
24 & 25
Mars
2026
Lille

Away
days

4ème édition

PreciDIAB - Precise
Deux jours dédiés à la recherche collaborative sur les maladies

métaboliques et inflammatoires rassemblant chercheurs,
cliniciens, industriels, porteurs de projets.

Analogues du GLP-1 &
physiopathologie à long terme

Aligner besoins industriels, capacités
académiques et usages IA/data

Médecine personnalisée &
analyses multi-omiques

Génétique forensique

Campus CHU de Lille - Eurasanté @Mathieu Lassalle



« J’ai souhaité cette rencontre afin de resserrer les liens avec nos partenaires et d’échanger sur
des thématiques centrales. Moment essentiel à la vie de notre club, cet évènement fédérateur a

pour vocation à initier les projets novateurs qui mèneront aux découvertes de demain ! »

Pr Philippe Froguel, Responsable Scientifique & Technique - PreciDIAB

Pr David Launay, Coordinateur - FHU PRECISE
« Le rapprochement entre métabolisme et inflammation est porteur sur le plan

scientifique et industriel. Le défi est de trouver de nouvelles stratégies thérapeutiques
dans ces pathologies dont la prévalence et la sévérité s’accroissent. »

Etienne Vervaecke, Directeur Général – Eurasanté & ClubsterNSL
« Les Away Days constituent une formidable occasion pour favoriser les regards croisés des cliniciens,

académiques, industriels et start-ups. Cet évènement contribue à renforcer la collaboration de tous
autour d’une même problématique : la prévention des maladies métaboliques et inflammatoires. »

Dîner au restaurant Les Oiseaux à Lille 

Mardi 24 Mars

Fort du succès des précédentes éditions des Away Days PreciDIAB & PRECISE, qui ont rassemblé une
communauté toujours plus engagée de chercheurs, cliniciens et partenaires industriels autour des enjeux
majeurs de la recherche sur les maladies métaboliques et inflammatoires, le Centre National PreciDIAB, la FHU
PRECISE et Eurasanté ont le plaisir de vous convier à cette quatrième édition, devenue un temps fort
incontournable pour stimuler les collaborations et faire émerger de nouvelles dynamiques collectives !

Nous explorerons la physiopathologie et les mécanismes d’action des analogues du GLP-1, au�delà de la
glycémie et de l’appétit. Outre leur rôle désormais bien établi dans la perte de poids, nous aborderons leurs
effets systémiques émergents, notamment dans les maladies
neurodégénératives, l’arthrose et les douleurs articulaires, ainsi que leurs propriétés anti�inflammatoires et
leur interaction avec les récepteurs de la douleur. Nos intervenants apporteront une attention particulière
aux effets à long terme de ces traitements, notamment sur la composition corporelle et la perte de masse
musculaire, afin d’envisager leurs implications cliniques et thérapeutiques futures.

Welcome café & mot d’accueil

Analogues du GLP-1 & physiopathologie à long terme

10:00

L’intelligence artificielle offre aujourd’hui la possibilité de modéliser un nombre croissant d’architectures
biologiques, telles que les réseaux métaboliques ou certains processus inflammatoires, à partir de données
cliniques et multi-omiques intégrées. Ces modélisations ont pour objectif d’accélérer la découverte de
nouvelles cibles thérapeutiques, et de transformer durablement les essais cliniques. Au programme de cet
atelier : des éclairages d'experts et des témoignages de terrain pour croiser les regards sur des cas d’usage
pratiques (sélection des patients, chemobioinformatique, endpoints intelligents) dans le but de répondre aux
défis de qualité wdes données, d’explicabilité et d’interopérabilité. 

Aligner besoins industriels, capacités académiques et
usages IA/data

Atelier

Networking Déjeuner 

Session de rendez-vous BtoB

Networking Café 

Créneaux de 15 à 20 minutes, tables thématiques, desk d’organisation pour la prise de rendez-vous.

Atelier10:30 – 12:30

12:30 – 14:00

14:00 – 15:30

15:30 – 16:00

16:00 – 17:00

19:00



Mots de clôture

Mercredi 25 Mars

Nous explorerons la physiopathologie et les mécanismes d’action des analogues du GLP-1, au�delà de la
glycémie et de l’appétit. Outre leur rôle désormais bien établi dans la perte de poids, nous aborderons leurs
effets systémiques émergents, notamment dans les maladies La médecine personnalisée et de précision
transforme en profondeur la prise en charge des maladies chroniques, en particulier auto-immunes et
métaboliques. Cet axe thématique explorera les avancées scientifiques et technologiques qui permettent
d’adapter les stratégies thérapeutiques aux caractéristiques biologiques propres à chaque patient.
Nous aborderons le rôle clé des biomarqueurs et des tests compagnons dans la stratification des patients et
la sécurisation des parcours de soin. Un focus particulier sera consacré au phénotypage clinique et
biologique pour prédire la réponse aux traitements, optimiser leur efficacité et limiter les effets indésirables.
Enfin, l’apport des analyses multi-omiques avancées (génomique, transcriptomique, protéomique,
métabolomique) sera discuté comme levier majeur pour mieux comprendre l’hétérogénéité des pathologies
et faire émerger une médecine véritablement individualisée.

Networking café

Médecine personnalisée & analyses multi-omiques

9:00 – 9:30

Cette masterclass proposera une exploration approfondie des mutations actuelles de la génétique humaine
à l’ère du séquençage avancé et de la démocratisation des tests génétiques récréatifs. À la croisée de la
recherche biomédicale, de la généalogie génétique et des usages grand public, nous analyserons les
convergences scientifiques, technologiques et sociétales qui redéfinissent notre rapport aux données
génétiques.
Seront abordés les apports du séquençage à haut débit, l’essor des tests en accès direct au consommateur
et leurs implications en matière d’interprétation, de fiabilité et d’encadrement. Une attention particulière
sera portée aux enjeux réglementaires (CNIL, RGPD) et aux questions bioéthiques soulevées par la
circulation, l’exploitation et la protection des données génétiques. Cette session vise à offrir une lecture
critique et structurée des opportunités et des risques associés à ces évolutions, afin d’éclairer les
professionnels sur les responsabilités et perspectives liées à l’utilisation des données génétiques aujourd’hui. 

Génétique forensique

Masterclass

Atelier09:30 – 10:45

11:00 – 12:30

12:30 – 12:45

Informations pratiques

Inscription obligatoire (gratuit)
Lien cliquable ou QR code ci-contre
Avant le 17 mars

Contacts
Sabeena Kalla - skalla@eurasante.com
Clément Lecerf - clecerf@eurasante.com

Lieu : Hub Eurasanté
350 avenue Eugène Avinée, 59120 Loos

https://www.eurasante.com/evenements/4eme-edition-des-away-days-precidiab-precise/

