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LE PROJET S.P.R.I.N.T LAUREAT DE LA SAISON 2 DU DISPOSITIF
COMPETENCES ET METIERS D’AVENIR - FRANCE 2030

Le projet S.P.R.I.N.T (Sport, PRofessionnalisation et Innovation au service de la NuTrition) est une initiative ambitieuse
née d’un constat alarmant : en France, plus de 19% des jeunes de 15 a 24 ans sont en situation de surpoids et obésité et
56% en situation de détresse psychologique. Ce chiffre illustre un déséquilibre structurel dans nos modes de vie, marqué
par une absence de synergie entre nutrition, sport et santé publique, et souligne I'urgence d'une approche globale de
Faccompagnement de la jeunesse qui intégre les enjeux de durabilité, prévention et inclusion. La bonne santé physique
et mentale de la jeunesse est ainsi la premiére condition de son intégration sociale, qui fait aujourd’hui défaut : ce sont
plus d’1,5M de jeunes NEETS (ni en emploi, ni en formation) que le sport peut aider a remobiliser.

Ce sont la les enjeux adressés par le projet S.P.R.I.N.T, lauréat du dispositif « Compétences et Métiers d’Avenir » et porté
par le Campus des Métiers et des Qualifications d’Excellence 135 BPM aux cOtés de ses partenaires : le GIE Eurasanté et le
pdle national sport-santé porté par le CREPS de Vichy. Une étude récente de I'Observatoire des Métiers du Sport?! révéle
qgue chaque euro investi dans le sport génére une économie directe ou indirecte des dépenses publiques d’au moins 13
euros. Ce chiffre réaffirme la nécessité d’investir dans le sport comme levier transversal pour la santé, l'inclusion, I'emploi
et le développement durable, a travers des actions coconstruites et fondées sur I'impact social.

Le projet S.P.R.I.N.T entend faire perdurer I'héritage des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 en inscrivant la
pratique sportive au coeur des politiques de santé, d'inclusion et de développement des territoires. S.P.R.I.N.T porte ainsi
une vision systémique : faire du sport un levier de transformation pédagogique et sociale en articulant formation, recherche,
innovation technologique et action territoriale et en mobilisant un large réseau d’acteurs nationaux et européens.
Le projet, qui a démarré au mois de septembre 2025 pour une durée de 5 ans, s’articulera autour de quatre axes
stratégiques :
e  Former : création de nouveaux parcours de formation certifiants, du niveau infra-bac a bac+5, autour du sport-
santé, de l'inclusion, du développement durable et des grands événements sportifs.
e Professionnaliser : montée en compétences de 10 000 éducateurs socio-sport et création d’'un pdle national de
formation de formateurs.
e  Structurer : déploiement de 12 antennes régionales coordonnées par une structure nationale, pour assurer un
essaimage territorial cohérent.
e Innover :lancement de programmes de recherche sur I'impact de I'alimentation saine et de la prévention santé sur
la réussite académique et 'insertion des jeunes.

1Synthése Etude de l'impact social, sociétal et économique du sport, COSMOS, AFDAS, etc. Janvier 2024
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« Le projet S.P.R.I.N.T est un projet de société qui replace les éducateurs sportifs et les animateurs socio-culturels au coeur
de I’épanouissement personnel et professionnel de notre jeunesse, en leur donnant les moyens d’agir pleinement dans leurs
missions. En s’appuyant sur les dynamiques territoriales et les écosystemes locaux, S.P.R.I.N.T vise a renforcer les liens entre
acteurs de terrain, institutions et communautés pour créer un impact durable et cohérent sur I'ensemble du territoire. »
déclare Maude Caucheteux, Directrice de 135BPM.

« Ce programme ambitieux répond a un double enjeu : développer de nouvelles compétences au service de la prévention et
de la santé publique, tout en favorisant I'inclusion et ’employabilité des jeunes. Nous croyons profondément que la santé de
demain se construit aussi par la formation et la montée en compétences des professionnels, et S.P.R.I.N.T offre un cadre
unique pour bdtir des parcours innovants déployés dans les territoires.» ajoute Perrine Lespagnol, Directrice adjointe
d’Eurasanté.

Le projet S.P.R.I.N.T bénéficiera du soutien de I'Etat a hauteur de 3.5 millions d’euros via ce programme France 2030. Grace
a ses actions, S.P.R.I.N.T entend former les talents de demain, renforcer la prévention santé, soutenir I'inclusion sociale et
favoriser la durabilité des territoires. Face au constat d’une jeunesse a court de solutions, nous faisons le pari du sport pour
remobiliser, redonner confiance et inculquer des valeurs communes. Pour y parvenir, il faudra résoudre la crise des
vocations et donner aux professionnels du sport I’envie et les moyens de s’engager dans leur passion.

A PROPOS :

Le plan d’investissement France 2030

Traduit une double ambition : transformer durablement des secteurs clefs
de notre économie (énergie, automobile, aéronautique ou encore espace)
par I'innovation technologique, et positionner la France non pas seulement
en acteur, mais bien en leader du monde de demain. De la recherche
fondamentale a I'émergence d’une idée jusqu’a la production d’un produit
ou service nouveau, France 2030 soutient tout le cycle de vie de I'innovation
jusqu’a son industrialisation.

Est inédit par son ampleur : 54 Md€ seront investis pour que nos
entreprises, nos universités, nos organismes de recherche, réussissent
pleinement leurs transitions dans ces filieres stratégiques. L’enjeu est de
leur permettre de répondre de maniére compétitive aux défis écologiques
et d’attractivité du monde qui vient et faire émerger les futurs champions
de nos filieres d’excellence. France 2030 est défini par deux objectifs
transversaux consistant a consacrer 50% de ses dépenses a la

Banque des Territoires

La Banque des Territoires est un des métiers de la Caisse des Dépots. Elle
réunit les expertises internes a destination des territoires. Porte d’entrée
unique pour ses clients, elle oeuvre aux ctés de tous les acteurs territoriaux
collectivités locales, entreprises publiques locales, organismes de
logement social, professions juridiques, entreprises et acteurs financiers.

Elle les accompagne dans la réalisation de leurs projets d’intérét général en
proposant un continuum de solutions : conseils, préts, investissements en

fonds propres, consignations et services bancaires.

En s’adressant a tous les territoires, depuis les zones rurales

décarbonation de I'économie et 50% a des acteurs émergents,
porteurs d’innovation sans dépenses défavorables a I’environnement
(au sens du principe Do No Significant Harm).

Sera mis en oeuvre collectivement : pensé et déployé en concertation
avec les acteurs économiques, académiques, locaux et européens
pour en déterminer les orientations stratégiques et les actions phares.
Les porteurs de projets sont invités a déposer leur dossier via des
procédures ouvertes, exigeantes et sélectives pour bénéficier de
I’accompagnement de I'Etat.

Est piloté par le Secrétariat général pour I'investissement pour le
compte du Premier ministre et mis en oeuvre par I’Agence de la
transition écologique (ADEME), I'Agence nationale de la recherche
(ANR), la Banque publique d’investissement (Bpifrance) et la Banque
des Territoires.

jusqu’aux métropoles, la Banque des Territoires a pour ambition de
maximiser son impact notamment sur les volets de la transformation
écologique et de la cohésion sociale et territoriale.

Les 37 implantations locales de la Banque des Territoires assurent le
déploiement de son action sur I'ensemble des territoires métropoli-

tains et ultra-marins.

Agir ensemble pour développer des territoires plus verts et plus
solidaires

banquedesterritoires.fr
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135 BPM Le campus du sport :
: Implanté stratégiquement dans les Hauts-de-France, 135 BPM est un Campus des Métiers et des
% Qualifications d’Excellence. Véritable accélérateur d’éducation, d’inclusion et d’engagement par le
Le sport avec un modele pionnier et innovant. Son ambition est de faire du sport un moteur de cohésion
B p M j‘"""”s sociale, d’égalité des chances et d’inclusion, en ouvrant aux jeunes un accés facilité a la formation. Il
sport est lauréat depuis 2024 du premier Centre européen d’Excellence Professionnelle (CoVE) pour le sport.
Par son action fédératrice et son rayonnement international, 135 BPM agit pour un avenir inclusif et

CAMPUS soIidaire.
DES METIERS

ET DES Site internet : https://135bpm.fr/
QUALIFICATIONS

D'EXCELLENCE

@)

Eurasanté :
. Eurasanté est I'agence de développement économique de la filiere santé en région Hauts-de-France.
Eurasanté accompagne les chercheurs, porteurs de projets et entreprises de la filiere santé régionale
dans leurs projets de recherche, de création et de développement d’activités. Dans les domaines
plus particuliers de I'alimentation et du sport-santé, Eurasanté anime notamment deux incubateurs
dédiés a l'innovation dans ces domaines (Euralimentaire et Vivalley), ainsi que le pdle de
compétitivité (Clubster Nutrition Santé Longévité).

Site internet : https://www.eurasante.com/

CREPS de Vichy :

Le CREPS de Vichy est un établissement de référence dédié a la formation et a I'accompagnement
des sportifs de haut niveau. Véritable centre d’expertise, il accueille aussi bien des athletes que des
apprenants en formation aux métiers du sport et de I'animation, contribuant au rayonnement du

CREPS sport et a la professionnalisation de ses acteurs. Il accueille également le pdle ressource national
Auvergne . L . . .
Rhéne-Alpes sport-santé, chargé d’accompagner les acteurs et de diffuser les bonnes pratiques pour une mise en
Vichy ceuvre efficace de la stratégie nationale sport-santé.

Site internet : https://www.creps-vichy.sports.gouv.fr/

CONTACT PRESSE :

Charlotte LELEU — Chargée de communication 135 BPM
Mail : charlotte.leleu@135bpm.org — Tél : 06 98 52 85 59 — Site : https://135bpm.fr/
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